
TEMPI DI PERCORRENZA 

WALKING TIMINGS 

WANDERWEG ZEITUNGEN 

 
 

Sentiero storico di fondovalle 
 
 
Maloja – Vicosoprano circa 3ore 15 min.  /   Maloja – Stampa circa 4 ore 
 
Vicosoprano – Soglio circa 2 ore   /   Stampa – Soglio 1 ora 30 min. 
Vicosoprano – Promontogno 1 ora 40 min.  / Stampa – Promtontogno 1 ora circa 
Vicosoprano – Castasegna 3 ore circa / Stampa  - Castasegna 2 ore 15 min. 
 
Soglio – Castasegna (percorso didattico Soglio/Plazza Brentan/Castasegna) circa 1 ora 30 min. 
Promontogno – Castasegna   1 ora 15 min. circa 
Castasegna – Chiavenna circa 3 ore 
 
 

Sentiero panoramico 
 
 
Tratto Maloja – Soglio (circa 5 ore 30 min.) 
 
Tratto Soglio – Savogno (6 ore circa). 
 
Tratto Savogno – Chiavenna (2 ore circa). 
 


